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Weitere Informationen unter:  www.bflk.de
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Veranstaltungsort

HELIOS FACHKLINIKEN HILDBURGHAUSEN 
Eisfelder Straße 41 · 98646 Hildburghausen 

Landesverband Thüringen

Psychiatrische  
Pflegefachtagung  
des BFLK Thüringen

am 28. November 2024

TAGUNGSORT & ANFAHRT

Ihre Anmeldung zur psychiatrischen Pflegefachtagung der BFLK 
Thüringen schicken Sie bitte mit Ihrem Namen und den Ihres 
Instituts und der Angabe, welchen Workshop Sie gerne besu-
chen möchten

ANMELDUNG

TAGUNGSGEBÜHREN
Die Tagungsgebühr beträgt 75 EUR pro Person inkl. Verpflegung.

Bitte überweisen Sie die Tagungsgebühr auf folgendes Konto:

Empfänger: BFLK 
Sparkasse Köln Bonn 
IBAN:  DE69 3705 0198 0003 3135 66 
Verwendungszweck: Pflegefachtagung TH 2024 + Ihr Name

bis Montag, 11.11.2024 an folgende E-Mail-Adresse: 
antje.jenk@helios-gesundheit.de	

HELIOS FACHKLINIKEN HILDBURGHAUSEN
Eisfelder Straße 41 · 98646 Hildburghausen 
in der Georgenhalle

Hinweis: Mit der Anmeldung zur psychiatrischen Pflegefachtagung 
ist die Einwilligung verbunden, dass während der Veranstaltung 
Fotos erstellt und diese anschließend veröffentlicht werden dürfen.

Bitte denken Sie daran, den Teilnahmebeitrag im Vorfeld auf das 
angegebene Konto zu überweisen!



VORWORT

09:30 Uhr 	 Come together

10:00 Uhr	 Begrüßung 
	 Markus Weber, 1. Vorsitzender BFLK LV Thüringen		
	 Dr. Franka Köditz, Geschäftsführerin Helios  
	 Fachkliniken Hildburghausen 
	 Antje Jenk, Pflegedirektorin Helios Fachkliniken  
	 Hildburghausen 
	 Eva-Maria Weppler-Rommelfanger, Ministerium 	  
	 für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie

10:30 Uhr	 Umsetzung der stationsäquivalenten  
	 Behandlung (StäB)  
	 Markus Weber, Asklepios Fachklinikum Stadtroda

11:00 Uhr	 Potenziale der Pflege durch  
	 Implementierung therapeutischer Gruppen 
	 Yvonne Vogt, Ökumenisches Hainich Klinikum

11:30 Uhr	 Sich und andere verstehen 
	 Nicole Ferdinand, Helios Fachkliniken Hildburghausen

12:00 Uhr	 Mittagspause

13:15 Uhr	 Workshops

	 1. Potenziale der Pflege durch Implementierung  
	 therapeutischer Gruppen 
	 Yvonne Vogt; Regina Germanus,  
	 Ökumenisches Hainich Klinikum

	 2. Ex-In: für und wider – ein Erfahrungsaustausch 
	 Christiane Brehmer, Jens Ullmann,  
	 Evangelische Lukas-Stiftung Altenburg

	 3. Summende Helfer – ein Praxisbericht 
	 Daniel Böhnhardt, Katholisches Krankenhaus  
	 St. Johann Nepomuk Erfurt

15:00 Uhr	 Abschluss und Verabschiedung

PROGRAMM: Do, 28.11.2024

Sehr geehrte Damen und Herren,

im vergangenen Jahr waren wir Gastgeber der 
Jahrestagung des Bundesverbandes, in diesem  
Jahr möchten wir gerne wieder zu einer Tagung  
im kleinen Rahmen des Landesverbandes einladen.

Das Programm der diesjährigen psychiatrischen  
Pflegefachtagung, zeigt in welchem breiten Feld 
sich die psychiatrische Pflege in Thüringen bewegt. 
Erkennbar wird dies in den Hauptvorträgen die zur 
stationsäquivalenten Behandlung (StäB), zu pflege- 
therapeutische Gruppenangeboten sowie zur Kom-
munikation bei herausfordernden Situationen Bezug 
nehmen.

Im Anschluss, werden in Workshops wichtige Ansätze 
der praktischen Arbeit der psychiatrischen Pflege 
vorgestellt und gemeinsam bearbeitet.

Wir laden Sie herzlich zur psychiatrischen Pflege-
fachtagung am 28.11.2024 in die Helios Fachkliniken 
Hildburghausen ein und freuen uns auf eine interes-
sante, vielseitige Tagung und einen regen Austausch!

Mit freundlichen Grüßen

Markus Weber 
Pflegedirektor 
ASKLEPIOS Fachklinikum Stadtroda 
Vorsitzender BFLK LV Thüringen

Antje Jenk 
Pflegedirektorin  
Helios Fachkliniken  
Hildburghausen


